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Job klub Jindřichův Hradec, 16. 7. 2024, 

„Bezpečnost práce a ochranné pracovní pomůcky.“ 

„Exkurze na pracovišti.“ 

 

Účastníci se sešli v počtu pěti u vchodu do Obludiště Dolní Pěna, kde na ně čekaly lektorky 

MESADY, z. s. Alžběta Rosenkrancová a Aneta Čepáková a zahájily program JOB Klubu. 

Tématem JOB Klubu byla bezpečnost práce a ochranné pracovní pomůcky, pracovní obuv a 

oděv. Součástí byla také exkurze na pracovišti. 

Po přivítání a úvodu do problematiky za účasti zaměstnance Obludiště byly účastníkům 

předvedeny a dány k vyzkoušení nejrůznější pracovní pomůcky, určené k ochraně zdraví při 

pracovních úkonech zejména ve venkovním prostředí, při pracích na úpravě venkovních 

areálů, zeleně, pěšinek apod. Účastníci mají převážně tyto činnosti v náplni práce na svých 

podporovaných praxích, proto se toto téma jevilo jako velmi užitečné. Pracovník Obludiště 

potom seznámil účastníky s pracovními pozicemi v tomto podniku a možném pracovním 

uplatnění z hlediska situace jednotlivých účastníků. Po tomto instruktážním bloku následovala 

společenská část akce.  

Účastníci měli možnost 

projít si bludiště 

s obludami a udělat pár 

fotografií. Potom jsme si 

sedli na malé 

občerstvení a účastníci 

měli prostor pro sdílení 

svých čerstvých 

pracovních zkušeností 

z projektové praxe.  

V 17.00 jsme se rozešli, 

účastníky si na místě 

konání JOB Klubu 

vyzvedly jejich rodiny.  
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Účastníci prožili zajímavé i poučné odpoledne a ocenili možnost navzájem se lépe poznat. 

 

  


